12 KOMPETENZEN DER BILDUNG FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG*

Sach- und
Methodenkompetenz:

1. Weltoffen und neue
Perspektiven integrierend
Wissen aufbauen.

2. Vorausschauend denken
und handeln.

3. Interdisziplinar Erkenntnisse
gewinnen.

4. Risiken, Gefahren und
Unsicherheiten erkennen und
abwagen konnen.

1. Multi-
e 2. Voraus-
Perspektivische
schauendes
Betrach-
. Vorgehen
tungsweise
3. Interdiszi- 4. Risiko-
plinaritat abwagung

Sozialkompetenz:
5. Gemeinsam mit anderen planen
und handeln konnen.
6. An Entscheidungsprozessen
partizipieren konnen.
7. Sich und andere motivieren
konnen aktiv zu werden
8. Zielkonflikte bei der Reflexion
iiber Handlungsstrategien beriick-
sichtigen konnen.

L CATERTTET 6. Partizipation
arbeit
8. Ziel-
7. Aktiv werden konflikt-
Reflexion
ZIEL

Selbstkompetenz:

9. Die eigenen Leitbilder und
die anderer reflektieren konnen.
10. Selbststandig planen und
handeln konnen.

11. Empathie und Solidaritat fiir
Benachteiligte zeigen konnen.
12. Vorstellungen von Gerechtigkeit
als Entscheidungs- und
Handlungsgrundlagen
nutzen kénnen.

LR 10. Eigen-
9. Leitbilder- 'sen
Reflexion verantwort-
lichkeit
™. Empathie & 12. Gerechtes
Solidaritat Handeln

Die Schulerlnnen erlangen Gestaltungskompetenz und
sind in der Lage, die eigenen Konsummuster im Kontext
okologischer und sozialer Konsequenzen zu reflektieren und

verantwortungsvolle Entscheidungen im Sinne einer nachhaltigen

Entwicklung zu treffen.

*de Haan, G. (2008a): Gestaltungskompetenz als Kompetenzkonzept fiir Bildung fir nachhaltige Entwicklung. In:
Bormann, |, de Haan, G. (Hrsg.): Kompetenzen der Bildung flir nachhaltige Entwicklung, Wiesbaden 2008, S. 23-44
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Ziel: Allen Schiilerinnen soll mit der Vermittlung von Basiswissen zur Problematik der Textilindustrie fir
die spateren Unterrichtseinheiten (UE) die gleiche Wissensgrundlage vermittelt werden. Die einzelnen
Unterrichtseinheiten konnen in der Reihenfolge auch innerhalb der Ubergeordneten Themen wie z.B.
"Klimawandel" variiert und bei bereits vorhandenem Wissen entsprechend gekurzt werden. Das Material
richtet sich je nach Vorwissen an die Klassenstufen 8-11 allgemeinbildender Schulen (Sekundarstufe |
und II) mit den Fachern Alltagskultur, Erndhrung, Soziales (AES), Wirtschaft, Arbeit, Technik (WAT),
Gemeinschaftskunde, Geographie, Wirtschaft, Wirtschaft/Berufs- und Studienorientierung (WBS) sowie
an Berufliche Gymnasien und Berufsoberschulen mit wirtschafts-wissenschaftlichen Schwerpunkten.

Alle Gruppenaufgaben konnen auch flr Einzelarbeiten verwendet werden, alle Zeitangaben sind

Schatzwerte.
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Klimawandel Uber entsprechende Links erreichbar.

Multiperspektivische

Empathie &
Solidaritat

Treibhauseffekt

Vortrag / Prasentation

Themenfeld Nachhaltigkeit

PPT-Prasentation - 10 min

Betrachtungsweise, Fridays for Alternativ: Film der Prasentation - 10 min
Interdisziplinaritat Future Unterrichtsbesuch von 2 Lehrfilme zum Klimawandel:
Fridays for Future o "Klimawandel einfach erklart mit ©
Aktivistinnen mit Diskussion explain it" - 3 min
Empathie & o "Ein Infofilm aus der Reihe "Global Ideas"
Solidaritat © 2014 Deutsche Welle TV -2 min
Einfluss des Vortrag / Prasentation PPT-Prasentation - 10 min -
Menschen Alternativ: Film der Présentation - 10 min
auf den Einzel-/ Gruppenarbeit: Fotostory Norwegen - 20 min
Klimawandel Fotostory Klimawandel in Arbeitsblatt zur Fotostory - 15 min
Norwegen
Nachhaltigkeit
Multiperspektivische Definition von Vortrag / Prasentation PPT-Prasentation - 10 min
Betrachtungsweise, Nachhaltigkeit
Interdisziplinaritat und Themeneinstieg Uber :
Nachhaltigem Brainstorming mit bekannten $
Konsum Begriffen aus dem :


https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/basiswissen/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/2_Vorlesung_final_1220.mp4
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Klimaschutz.mp4
https://film.bpb.de/system/files/videos/converted/719/719_mp4_high.mp4#t=
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/basiswissen/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/basiswissen/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/2_Vorlesung_final_1220.mp4
https://www.nrk.no/chasing-climate-change-1.14859595?fbclid=IwAR15A04qpxS7fJY7wyW8NuZQeFn4VD4Absia-hUqscokeQMleCz3jaozKi8
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Material_Basiswissen_Klimawandel_final.pdf

Kompetenzen : Inhalt i Methoden i Material* & Zeitaufwand
: : : *Alle Materialien dieser Spalte sind interaktiv

Textilindustrie Uber entsprechende Links erreichbar.

Multiperspektivischne &  Lieferketten- ¢ Vortrag/ Prasentation : o PPT-Prdsentation - 10 min
Betrachtungsweise, problematik Themeneinstieg Uber e Alternativ: Film der Prdsentation - 10 min
Interdisziplinaritat : :  Brainstorming mit : e Material fir Spiele, Gruppenarbeit:
: :  bekannten Begriffen aus Wo kommt meine Kleidung her? - 5 min
, : : dem Themenfeld der g 4 Ecken - 10 min
Zusammenarbeit, : : Textilindustrie Reise der Jeans - 20 min

Zielkonflikt-Reflexion

Spiel & Diskussion: Wo
kommt Deine Kleidung her?

Empathie & & EERE
Solidaritat
oldarita Gruppenarbeit: Reise der
Jeans
Okologische i Vortrag / Présentation ! o PPT-Prisentation - 10 min
Probleme der : - . ¢ e Alternativ: Film der Prasentation - 10 min
Textilindustrie :  Gruppenarbeit, Diskussion: & o Akologischer Mode-FuRabdruck - 10 min
:  Mode-CO2-FuBabdruck : e Fimtipp: z.B. "RiverBlue", 2016 - 95 min
berechnen :
Soziale Probleme Vortrag / Prasentation e PPT-Prasentation - 10 min
der Textilindustrie e Alternativ: Film der Prasentation - 10 min
(Problematik ¢ Gruppenarbeit: ¢ e Arbeitsblatt "Preis eines T-Shirts" - 10 min
Schwellenlander) ¢ Preis eines T-Shirts ¢ e Brief an Textilarbeiterin - 15 min
:  Einzelarbeit: ¢ e Filmtipp, z.B. "The True Cost", 2015 - 92 min

Brief an Textilarbeiterin

Besuch bei lokaler Textilfirma


https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/basiswissen/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/1_Vorlesung_final_1220.mp4
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Material_Basiswissen_WokommtKleidungher_final.pdf
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Material_Basiswissen_4Ecken_final.pdf
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Material_Basiswissen_ReisederJeans_final.pdf
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/basiswissen/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/1_Vorlesung_final_1220.mp4
https://www.thredup.com/fashionfootprint
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/basiswissen/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/1_Vorlesung_final_1220.mp4
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Material_Basiswissen_PreisTShirt_final.pdf
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Material_Basiswissen_BriefTextilarbeiterin_final.pdf
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Kompetenzen Inhalt
Nachhaltiger
Konsum

Multiperspektivische Nachhaltig

Betrachtungsweise, Kaufen
Interdisziplinaritat

Zusammenarbeit,

Aktiv werden
Empathie &
Solidaritat
Nachhaltig
Aktivierung ¢ Nutzen
praktischer :
Fahigkeiten
Nachhaltig
Entsorgen

Vortrag / Prasentation

Diskussion anhand der
SuperPower Cards und des
Outfit Posters: Wo, wann,
warum kaufen die SusS ein?

Gruppenarbeit:
Kleidertausch-Party

Vortrag / Prasentation

Aufgaben/Challenges als
Einzel- oder Gruppenarbeit
mit Ergebnisdiskussion

Gruppenarbeit in Praxis-
Workshops:

e Reparatur

e Textildruck

Vortrag / Prasentation

Gruppenarbeit in Praxis-

Workshops:

e Upcycling

e Nahprojekt
Bauchtasche
(Upcycling alter Jeans)

*Alle Materialien dieser Spalte sind interaktiv
Uber entsprechende Links erreichbar.

e PPT-Prasentation - 10 min

e Alternativ: Film der Prasentation - 10 min

e SuperPower Cards - 10-15 min

e Qutfit Poster - 15 min (mit Diskussion)

e Challenge ,Kleidertauschparty” - je 15 min
fur Vorbereitung, Abschlussdiskussion

e Aufgabe:Textil-Standards und Siegel
recherchieren - 20 min

e Broschire "FASHION Alternatives"

e PPT-Prasentation - 10 min

e Alternativ: Film der Prasentation - 10 min
e Aufgaben/Challenges:

,Capsule Wardrobe"”

,Deine Challenge”

Digitales Fototagebuch

- je 15 min fur Vorbereitung und
Abschlussdiskussion

e Broschlre "FASHION Alternatives"

e Reparatur-Set

e Reparatur- Workshop - 45-90 min

e Textildruck- Workshop - 45-90 min

o
o
o
o

e PPT-Prasentation - 10 min

e Alternativ: Film der Prasentation - 10 min
e Broschure "FASHION Alternatives"

e Reparatur-Set

¢ Nahprojekt Bauchtasche - 90 min



https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/basiswissen/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/3_Vorlesung_final_1220.mp4
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Material_Basiswissen_PowerCards_final.pdf
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Material_Basiswissen_OutfitPoster_final.pdf
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Material_Basiswissen_Kleidertausch_final.pdf
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/BNTextillabor_Broschuere.pdf
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/basiswissen/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/3_Vorlesung_final_1220.mp4
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/BNTextillabor_Broschuere.pdf
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/reparatur-set/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/praxis-workshops/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/praxis-workshops/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/basiswissen/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/3_Vorlesung_final_1220.mp4
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/BNTextillabor_Broschuere.pdf
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/reparatur-set/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/praxis-workshops/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/praxis-workshops/

PRAXIS-WORKSHOPS
ZUM BASISWISSEN

Ziel: Den SuS werden einfache Alltags-Techniken zur Reparatur von Kleidung vermittelt.
Kleidung kann so langer genutzt oder wieder attraktiv werden, ihre Lebens- bzw.
Nutzungsdauer verlangert sich. Auch einfache Nah- und Upcycling-Projekte werden ange-
boten. Die SuS bekommen ein Gefuhl fir die Arbeit, die hinter der Erstellung eines
Kleidungsstuckes steht. Die Workshops sind unterschiedlich anspruchsvoll und sollten ent-
sprechend an die Voraussetzungen in den Schulformen und die Schulausstattung angepasst
werden. Der Zeitaufwand fur einen Workshop betragt je nach Vorkenntnissen 45-90 min.
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Anwendung von e PPT-Prasentation
Handnah-Techniken e DIY-Toolbox/ Reparatur-Set (Begleit-Set

Einfache N&h-
und Reparatur-

Zusammenarbeit,
Aktiv werden

rung
tischer
Fahigkeiten

Zusammenarbeit,

Techniken

Verschénerungs- : Anwendungvon

fUr alle Praxis- Einheiten des Projekts) mit:
o Nadeln (2 x spitz, Starke 3-7, lang)
zum Nahen, 2 x stumpf, Starke 18 und
22, zum Sticken/ Stopfen, passend fur
Stickgarn/ Visible Mending

Nahgarn, 2 Farben

Knopf-Auswahl

Stoff- oder Jeansflicken

Bugelflicken

o Anleitung Handstiche
Scheren

LINK: Knopf anndhen, Tutorials

0O 0 O o

PPT-Prasentation

Aktiv werden Techniken, ¢ Handnah-Techniken, DIY-Toolbox/ Reparatur-Set
einfache ¢ Maschinen-Nahen falls Reparaturbedurftige Kleidung der SuS
Néahprojekte Ausstattung vorhanden Stickgarn (fur Visible Mending Techniken)
Stoffreste z.B. fUr Scrunchies, Haarbander
erung Material fur Handyhdllen: Filz, Kunstleder,
tischer Jeans, alte Plane
Fahigkeiten Scheren

Nahmaschinen, falls vorhanden
LINK: Tutorials


https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/praxis-workshops/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/praxis-workshops/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/reparatur-set/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Tutorials/Stiche_DIY_Kit.pdf
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Tutorials/Knopf_annaehen.pdf
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/projekt/schulmaterial/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/praxis-workshops/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/reparatur-set/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/projekt/schulmaterial/

PRAXIS-WORKSHOPS Textil
ZUM BASISWISSEN -labor
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menarbeit, i Textilien ¢ Aufwertungvon Textilien mit : e PPT-Prasentation
werden bedrucken Textildruck / ¢ Kleidung zum Bedrucken
: Schablonendruck i e Textilfarben, Schaumstoff-walzen, kl.
: Farbwannen
e Schablonen, Overhead-Folien, Cutter,
rung : : : Motive zum Schablonen erstellen,
tischer schnittfeste Unterlagen, Malerkrepp
Fahigkeiten : : ¢ e Motivstempel, Stupfpinsel
: : i e Zeitungen, Plastikfolie zum Abdecken
e Kuchenrolle zum Abwischen
e Blgeleisen, Backpapier zum Fixieren der
Farbe
e Waschbecken zum Auswaschen der
Werkzeuge
e LINK: Tutorial

menarbeit, Nahprojekt Nahen mit der Nahmaschine, e PPT-Prasentation
werden : Bauchtasche ¢ Planung und Durchfihrung ¢ e DIY-Toolbox/ Reparatur-Set
: i eines Nahprojektes e Stoffreste z.B. alte Jeans, fester
: Baumwollstoff

: : ¢ e Reilverschluss, Rucksack-Schliefe,

rung : g : Gurtverlangerer, Gurtband,

tischer zusatzliches Nahgarn (?)

Fahigkeiten : : i e Scheren
: : ! o Nahmaschinen
e LINK: Schnittmuster, Tutorial



https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/praxis-workshops/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Tutorials/Textildruck_Tutorial_klein.pdf
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/praxis-workshops/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/reparatur-set/

UNTERRICHTSEINHEIT ZUM Textil

CO-DESIGN WORKSHOP “labor

Ziel: Die SuS entwickeln ein eigenstandiges Projekt (=Realexperiment) um einen nachhaltigeren
Modekonsum anzuregen. Das Projekt soll auf eigenen Ideen und Winschen der SuS und den
Rahmenbedingungen vor Ort basieren.

Die Bedeutung der eigenen Ideen wird betont, um Motivation und Teilhabe der SuS zu starken. Es werden
3-4 Beispiele fiir mogliche Projekte (= Realexperimente) vorgestellt.

Das Angebot richtet sich an die Klassenstufen 8-11 allgemeinbildender Schulen (Sekundarstufe | und )
mit den Fachern Alltagskultur, Erndhrung, Soziales (AES), Wirtschaft, Arbeit, Technik (WAT),
Gemeinschaftskunde, Geographie, Wirtschaft, Wirtschaft/Berufs- und Studienorientierung (WBS) sowie an
Berufliche Gymnasien und Berufsoberschulen mit wirtschafts-wissenschaftlichen Schwerpunkten.

Der Zeitaufwand der UE betragt 90 min.

Kompetenzen : Inhalt i Methoden i Material* & Zeitaufwand
L : *Alle Materialien dieser Spalte sind interaktiv
: Einfuhrung : ¢ Uber entsprechende Links erreichbar.
Multiperspektivische Vorstellung Vortrag / e PPT-Prasentation der jeweils den
Betrachtungsweise, : moglicher Beispiel- i Prasentation : einzelnen Abschnitten zugeordneten
Interdisziplinaritat ¢ Projekte, : : Folien, fortlaufend tUber die 90 min der
:  Betonung der Unterrichtseinheit
. eigenstandigen :
menarbeit, Projektarbeit der

nflikt-Reflexion SuS

‘. A i Erfahrungen teilen :
ipation, : :
werden : g
Begriffsgrundlage Vortrag / Prasentation e PPT-Prasentation
definieren: Was : ¢ o Word Circle: 15 -20 min
i bedeutet i Gruppeneinteilung min. o Poster
‘Ider Reflexion ¢ nachhaltige Mode ¢ 4 Personen pro Gruppe o FlipChart
¢ fir die Sus? o Anleitung Word Circle
¢ Gruppenarbeit mit: o Druckvorlagen Word Circle
e Word Circle o Moderationskarten
o Marker, Haftnotizzettel



https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/projektideen-entwickeln/
https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/projektideen-entwickeln/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Anleitung_CoDesignWordCircle_final.pdf
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Druckvorlage_WordCircle_final.pdf

UNTERRICHTSEINHEIT ZUM

CO-DESIGN WORKSHOP
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Multiperspektivische
Betrachtungsweise,
Interdisziplinaritat

menarbeit,
nflikt-Reflexion

ipation,
werden

.Ider- Reflexion

thie &
ritat

Probleme versteheng

Moglichkeiten
erkunden:
Warum ist es flr
die SuS schwierig,
nachhaltige Mode
zu konsumieren?

: Losungen finden

Losungen finden
und Projekte
entwickeln

: Ergebnis-
: prasentation

Prasentation der
Gruppen-
Ergebnisse

Auswertung

Abstimmung fur
ein Projekt

: Vortrag/ Prasentation

Gruppenarbeit mit:
¢ Kontext Mapping

Gruppenarbeit, Diskussion

Visuelle Mindmaps,
Moodboards oder Poster-
Collagen gestalten

Gruppenprasentation der
Poster / Pitching

Diskussion mit Feedback fur

Verbesserungen einzelner
Vorschlage

Diskussion

i Voting mit Haftnotizzetteln

i Auswertung in der Gruppe
: und evtl. Diskussion

*Alle Materialien dieser Spalte sind interaktiv
Uber entsprechende Links erreichbar.

e PPT-Prdsentation
¢ Mind Mapping - 15-20 min
o Poster
FlipChart
Anleitung Kontext Mapping
Druckvorlage Kontext Mapping
Moderationskarten
Marker, Haftnotizzettel

0O 0 0o o o

¢ Mindmap/Moodboard/Poster - 15-20 min
o Poster (Flipchart-Block)
o FlipChart,
o Abbildungen aus Zeitschriften, eigene
Zeichnungen, etc.,
o Scheren, Marker, Stifte, Klebestifte

Tafel, Whiteboard oder Pinnwand zur

Prasentation vor der ganzen Klasse / Gruppe
- 15 min

: Verbesserungsvorschlage kdnnen umgesetzt
i werden - 5 min

Haftnotizzettel fir Abstimmung / Voting - 5 min


https://www.uni-ulm.de/mawi/bntextillabor/bildungsangebote/lehrkraefte/projektideen-entwickeln/
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Anleitung_CoDesignKontextMapping_final.pdf
https://www.uni-ulm.de/fileadmin/website_uni_ulm/mawi.bntextillabor/Bildungsangebote/Druckvorlage_KontextMapping_final.pdf

